
 

 

Høringssvar – på ny papirversjon av Helsekort for 

gravide(IS-2253) med tilhørende Kontinuasjonsark(IS-

2254) og Veileder for utfylling av helsekort for 

gravide(IS-2199) 

Helsedirektorat har lagt frem forslag om på ny papirversjon av helsekort av gravide 

som Den norske jordmorforening imøteser med stor glede. 

Dnj synes at helsekortet er oversiktlig, men det er liten plass til å skrive navn og 

telefonnummer til foreldrene.Dnj mener at en del av helsekortet også burde oversettes 

til de store språkgrupper. 

 Dnj ser at SF kurven er oppdatert etter nye retningslinjer. Samtale om livsstil/levekår 

er dekkende og hensiktsmessig som skal inn her ifølge veilederen. Dnj er enig i at 

punktet om «vold i nære relasjoner» ikke skal være et eget punkt i helsekortet. Dnj 

savner avkryssingsmulighet for gjennomføring av ammeveiledning og 

fødselsforberedelse, likeledes en mulighet til å gradere yrkesaktiv i heltid/deltid. 

Dnj ber helsedirektoratet prioritere arbeidet med elektronisk versjon da dette er en 

kvalitetssikring og gir en bedre statistikkgrunnlag for kvalitetsforbedringer i 

svangerskapsomsorgen. Da alle foretak i Norge bruker elektroniske journalsystemer, 

vil en integrasjon av elektronisk svangerskapsjournal i sykehusets elektroniske 

journalsystemer, forebygge feil overføringer av viktig data samt spare 

personalressurser i dette dobbeltarbeidet. 

Med vennlig hilsen 

Kirsten Jørgensen, leder i Den norske jordmorforening 

 

Dato 1702.2015   

Til 

Helsedirektoratet 



 

 

 


